
 

絞り出しクッキー 
 

 

 

 

材料（約９０個分） 

 

バター（ケーキ用マーガリン）     ３００ｇ  

砂糖                    １７０ｇ 

卵                       １個 

ミルク                  大さじ２ 

バニラエッセンス            小さじ１ 

アーモンドエッセンス         小さじ １／２ 

小麦粉                  ５２５ｇ 

べーキングパウダー         小さじ１ 

 

 

作り方 

 

１ オーブンを１９０℃に温めておく 

２ バターと砂糖を混ぜてクリーム状にする 

３ 卵、ミルク、バニラエッセンス、アーモンドエッセンスを加えて 

よく混ぜる 

４ 小麦粉とベーキングパウダーをふるってから３に加えてなめ 

らかな生地にする 

５ 生地（冷やさないこと）を絞り出し器にいれて、クッキーシート 

（油をひかないこと） の上に絞り出す 

６ 縁に薄く焼き色をつくまで１０～１２分ほど焼いて、取り出して 

冷ます 

 

 

 


